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NOS FORMATIONS
REGLEMENTAIRES

Pour étre en conformité avec la réglementation et assurer votre
activité en toute sécurité, obtenir un label, une certification ou
une habilitation et mieux répondre aux besoins de vos marchés,
pensez a nos formations réglementaires.

L’Afpa accompagne les professionnels de tous secteurs pour qu’ils
puissent assurer leur activité dans le respect des normes et
réglementations en vigueur, limiter les risques d’accidents, faire
évoluer les pratiques et comportements des équipes face aux
risques métier.

En complément de l'offre réglementée, les centres Afpa de
la région Normandie vous proposent aussi une gamme de
produits professionnalisants. Ces produits sont destinés a la
montée en compétences de vos collaborateurs ainsi qu’a leur
perfectionnement.

} DES FORMATIONS REGLEMENTAIRES [pour celles et
ceux qui doivent obtenir ou renouveler une habilitation
obligatoire spécifique liée a la réglementation de leur
meétier] Des formations obligatoires de type CACES,
Habilitations électriques, Sécurité au travail, Sécurité
incendie, FCO, SSIAP...

Elles peuvent également étre suivies dans
le cadre d’un compte personnel de formation (CPF).

Vérifiez I’éligibilité au CPF sur le site
www.mon-compte-formation.fr
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DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

ELIGIBLE NIVEAU
CPF DE SORTIE

CODE

PRODUIT INTITULE DE FORMATION

FORMACODE

FORMATIONS REGLEMENTEES / CONDUITE D’ENGINS - CACES

12732

12733

12734

12735

12736

12737

12738

12739

12785

12790

12821

12796

12797

12798

12799

12820

12804

12805

12742

12743

12806

12807
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CACES® R489 : Préparation + test catégorie 1A

CACES® R489 : Préparation + test catégorie 3

CACES® R489 : Préparation + test catégorie 5

CACES® R489 : Recyclage + test catégorie 1A ou 3 ou 5

CACES® R489 : Préparation + test catégorie 1A, 3 et 5

CACES® R489 : Recyclage + test catégorie 1A, 3 et 5

CACES® R489 : Préparation + test catégorie 1A + 3
oulA+50u3+5

CACES® R489 : Recyclage + test catégorie 1A + 3
oulA+50u3+5

CACES® R482 : Préparation + test catégorie A

CACES® R482 : Préparation + test catégorie Bl

CACES® R482 : Préparation + test catégorie C1

CACES® R482 : Préparation + test catégorie F

CACES® R482 : Préparation + test catégorie G

CACES® R482 : Recyclage + test catégorie A

CACES® R482 : Recyclage + test catégorie Bl

CACES® R482 : Recyclage + test catégorie C1

CACES® R482 : Recyclage + test catégorie F

CACES® R482 : Recyclage + test catégorie G

CACES® R485 : Préparation + test catégorie 1ou 2

CACES® R485 : Recyclage + test catégorie 10u 2

CACES® R486 : Recyclage + test type 3B

CACES® R486 : Préparation + test type 3B

3jours

3jours

3jours

2 jours

5jours

3jours

4 jours

2 jours

3jours

3jours

3jours

3jours

3jours

2 jours

2 jours

2 jours

2 jours

2 jours

3jours

2 jours

1jour

3jours

oul

oul

oul

oul

NON

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

NON

oul

oul

oul

oul

oul

oul

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31717-22054

31721-31734-31754-
31768-31795

31721-31734-31754-
31768-31795

31715-31747-31795-
42866-42875

31747-31795-42854-
42866-42891

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances

Coutances




DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

ELIGIBLE NIVEAU
CPF DE SORTIE

CODE

PRODUIT INTITULE DE FORMATION

FORMACODE

FORMATIONS REGLEMENTEES / ECHAFAUDAGES - TRAVAIL EN HAUTEUR

12808

12812

1378

Monter, vérifier et utiliser des échafaudages roulants

Monter, utiliser et réaliser la vérification des
échafaudages de pied

Travailler en hauteur : accéder et évoluer en toute
sécurité

2 jours

3jours

2 jours

NON

NON

NON

Conformément ala 42875-42891-42866-

réglementation

22297

Conformément ala 42875-42891-42866-

réglementation

Conformément a la
réglementation

22297

31701

Coutances

Coutances

Coutances

FORMATIONS REGLEMENTEES / HABILITATIONS ELECTRIQUES

11063

11067

11064

11069

1581

11070

1433

14420

14421

14422

15018

15019

15020

Habilitation électrique BO, HO(V) exécutants
(installations)

Habilitation électrique BC, B1(V), B2(V), B2VEssai, BR
(installations)

Habilitation électrique BS, BE manceuvres
(installations)

Recyclage habilitation électrique BO ou HO(V)
exécutant, chargé de chantier

Recyclage habilitation électrique BO, BS, BEmanceuvres

Recyclage habilitation électrique BC, B1(V), B2(V),
B2Vessai, BR (installations)

Habilitation électrique automobile : B1(V), B2(V)L

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (niveau P1)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 2, formation expert (niveau P2)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau charge rapide (niveau P3)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (niveau P1) &
Niveau 2, formation Expert (niveau P2)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (niveau P1) &
Niveau charge rapide (niveau P3)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (P1) + Niveau 2,
formation Expert (P2) + Niveau charge rapide (P3)

1jour

3jours

2 jours

1jour

1,5 jours

1,5 jour

2 jours

1jour

2 jours

2 jours

3jours
(21 heures)

3jours
(21 heures)

5jours
(35 heures)

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

24047-24049

24047-24049

24047-24049

24047-24049

24066-42854-
24047-24049-24039

24047-24049

23606

24066

24066

24066

24066

24066

24066

Alencon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alencon, Caen,
Coutances, Rouen,

Cherbourg, Evreux,
Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alencon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Caen

AIencon,' Caen,
Rouen, Evreux

Alengon, Caen

Alencon, Evreux

Alengon, Caen

Alencon

Alencon




DUREETOTALE .
INTITULE DE FORMATION DE LA FORMATION EL'CG[!ELE D';';’g:ﬁE FORMACODE
(A TITRE INDICATIF)

CODE
PRODUIT

FORMATIONS REGLEMENTEES / SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL

Alencon, Caen,
I . . ) Conformémentala 42829-42817-42819- Coutances, Rouen,
9994 Formation initiale Sauveteur secouriste du travail (SST) 2 jours NON réglementation 42866-42875 Cherbourg, Evreux,
Le Havre
Alencon, Caen,
. L L . . Conformément a la : Coutances, Rouen,
10287 SSIAP 1: formation initiale agent de sécurité incendie 10 jours oul réglementation 42811-42872 Cherbourg, Evreux,
Le Havre
Alencon, Caen,
. . . Conformément ala 42829-42817-42819- Coutances, Rouen,
11258 MAC Sauveteur Secouriste du Travail (SST) Tjour NON réglementation 42866-42875 Cherbourg, Evreux,
Le Havre
Acteur prévention secours Aide et Soin a domicile ) Conformément a la
11392 (APS- ASD) 21hsur3jours  NON réglementation 42866-42817-42829 Caen
2jours non Alencon, Caen,
Acteur PRAP IBC : prévention des risques liés a O Conformément a la Coutances, Rouen,
= I"activité physique CO[E?EC]l.J)tIfS — réglementation 42866 Cherbourg, Evreux,
Il Le Havre
3jours
L . . obligatoirement X R :
151 ActeurPRAP_ 25_» : preven_tlon des risques en discontinu NON Cor]formemen_ta la 42866-42875-31776 Coutances, Cher
(secteur sanitaire et social) réglementation bourg
(2+1ou1+2
ou 1+1+1)
Alengon, Caen,
. Conformément a la Coutances, Rouen,
12287 MAC Acteur PRAP IBC Tjour NON réglementation 42866-42875 Cherbourg, Evreux,
Le Havre
emi ATy : Conformément a la _ g
12290 MAC Acteur PRAP 2S : Sanitaire et Médico-social 1jour NON réglementation 42866-42875-31776 Cherbourg
12644 MAC APS ASD : Aide et Soin a domicile 1jour Non  Conformémentala  ogq6 42617-42829 Caen

réglementation

FORMATIONS REGLEMENTEES / SECURITE ALIMENTAIRE-RESTAURATION

10643 HACCP 1: les bonnes pratiques d’hygiéne en 2 iours NON Conformément a la 42708-42725- Caen, Cherbourg,
restauration collective J réglementation  42746-42752-42754 Evreux
s . . . Conformément ala 42725-42746-42752-  Caen, Cherbourg,
1513 L'hygiéne en restauration commerciale 2 jours NON réglementation 42754 Evreux
FORMATIONS REGLEMENTEES / SOUDAGE
X e . Conformément a la 22685-22694- Alencon, Caen,
10567 Préparer et passer la qualification ATG B540.9 brasage 3jours NON réglementation 23028-97001 Coutances, Evreux
Se former au brasage - passer la qualification ATG 28 heures Conformément a la Alengon, Caen,
e B540-9 (4 jours) bl réglementation 23028 Coutances, Evreux
, . Alencon, Caen,
13822 Préparer et passer la qualification ATG B540-Q brasage ~ |2.neUres )y Conformément a a 23028 Coutances, Evreux,
(2 jours) réglementation
Le Havre
A R : X R Alencon, Caen,
13823 Prepare[ et Passer la qualification ATG B540-9 OA 28 heures NON Cor‘lformemen.t ala 23026 Coutances, Evreux,
(Oxy acétylene) (4 jours) réglementation Le Havre
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DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

CODE
PRODUIT

INTITULE DE FORMATION

10803 Souder en TIG (Tungsten Inert Gas) sur tubes en acier 3jours
11460 S'initier au soudage TIG (Tungsten Inert Gas) 3jours
11427 S'initier au soudage a I'arc avec électrode enrobée 3jours
11429 S'initier au soudage semi-automatique 3jours
11426 Se perfectionner au soudage TIG (Tungsten Inert Gas) 3jours
1428 Se perfectionner au soudage a I'arc avec électrode Sl
enrobée
11430 Se perfectionner au soudage semi-automatique 3jours

ELIGIBLE

CPF

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NIVEAU
DE SORTIE

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

FORMATIONS REGLEMENTEES / TRAVAIL A PROXIMITE DES RESEAUX

12040 Travailler a proximité des réseaux (Gaz, électricité, 1jour
eau) : opérateurs (test compris)
Travailler a proximité des réseaux (Gaz, électricité, 1jour

12041 .
eau) : encadrant (test compris)

12044 Valider ses compétences AIPR : Opérateurs, encadrants I heure
ou concepteurs
Travailler a proximité des réseaux (Gaz, électricité, 1jour

12045 .
eau) : concepteurs (test compris)

FORMATIONS REGLEMENTEES / TRAVAIL DES METAUX

175 heures
(5 semaines)

Se former au soudage - passer la qualification MAG

13797 Gier NF EN IS0 9606-1

175 heures
(5 semaines)

13798 Se former au soudage - passer la qualification TIG inox
NF EN IS0 9606-1

175 heures
(5 semaines)

Se former au soudage - passer la qualification

13810\ 4G Inox NF EN IS0 9606-1

175 heures
(5 semaines)

Se former au soudage - passer la qualification

13811 11 2 cier NF EN IS0 9606-1

175 heures
(5 semaines)

Se former au soudage - passer la qualification
TIG EE acier NF EN ISO 9606-1

13812

175 heures
(5 semaines)

Se former au soudage - passer la qualification
MAG fil fourré (poudre métallique) NF EN I1SO 9606-1

13813

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

FORMACODE

23004-23014

23014-23026

23014-23026

23014-23026

23014-23026

23014-23026

23014-23026

22062

22062

22062

22062

23016-23026

23026-23015

23016-23026

23016-23026

23026-23015

23026-23015

Alencon, Caen,
Coutances, Evreux,
Le Havre

Alencon, Caen,
Coutances, Evreux,
Le Havre

Alencon, Caen,
Coutances, Evreux,
Le Havre

Alencon, Caen,
Coutances, Evreux,
Le Havre

Alencon, Caen,
Coutances, Evreux,
Le Havre

Alencon, Caen,
Coutances, Evreux,
Le Havre
Alencon, Caen,

Coutances, Evreux,
Le Havre

Caen, Coutances
Caen, Coutances

Caen, Le Havre

Caen, Coutances

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,
Le Havre

Alencon, Rouen,
Cherbourg, Evreux

Alencon, Rouen,
Cherbourg, Evreux

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,
Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,
Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,
Le Havre




DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

ELIGIBLE NIVEAU
CPF DE SORTIE

CODE
PRODUIT

INTITULE DE FORMATION

FORMACODE

13814

13815

13816

13817

13818

13819

13825

13826 Préparer et passer la qualification ATG B540-9 TIG

Préparer et passer la qualification
MAG acier NF EN IS0 9606-1

Préparer et passer la qualification MAG fil fourré
(poudre métallique) NF EN ISO 9606-1

Préparer et passer la qualification
MAG Inox NF EN IS0 9606-1

Préparer et passer la qualification
TIG acier NF EN I1SO 9606-1

Préparer et passer la qualification
TIG inox NF EN ISO 9606-1

Préparer et passer la qualification
TIG EE acier NF EN I1SO 9606-1

Se former au soudage - passer la qualification
ATG B540-9 TIG

28 heures
(4 jours)

28 heures
(4 jours)

28 heures
(4 jours)

28 heures
(4 jours)

28 heures
(4 jours)

28 heures
(4 jours)

175 heures
(5 semaines)

28 heures
(4 jours)

NON

NON

NON

NON

NON

NON

=

ON

NON

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

23016-23026

23016-23026

23016-23026

23026-23015

23016-23026

23026-23015

23026-23015

23016-23026

Alencon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alencon, Rouen,
Cherbourg, Evreux

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alencon, Rouen,
Cherbourg, Evreux

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Cherbourg, Evreux,

Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Evreux, Le Havre

Alengon, Caen,
Coutances, Rouen,
Evreux, Le Havre

FORMATIONS REGLEMENTEES / TRANSVERSE

14059
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Formation digitale pour Maitre d'apprentissage
et tuteur (MATU)

2 jours
(14 heures)
de formation
répartis sur
2 semaines
consécutives

NON

Conformément a la
réglementation

44588-44554

_ Caen, Rouen,
Evreux, Le Havre




a SOMMAIRE

COMPETENCES METIERS

BATIMENT / CHAUFFAGE - GENIE CLIMATIQUE - FROID INDUSTRIEL P13
BATIMENT / BUREAU D’ETUDES - CHIFFRAGE BATIMENT P13
BATIMENT / ENCADREMENT DE CHANTIER BATIMENT P13
BATIMENT / CHAUFFAGE - GENIE CLIMATIQUE - FROID INDUSTRIEL P13
BATIMENT / SECOND-CEUVRE P13
BATIMENT / PERFORMANCE ENERGETIQUE ENERGIES RENOUVELABLES P14
BATIMENT / BASES DE LA SECURITE P15
TRAVAUX PUBLICS / ENCADREMENT DE CHANTIER TRAVAUX PUBLICS P15
TRAVAUX PUBLICS / VOIERIE - RESEAUX P15
INDUSTRIE / AERONAUTIQUE P15
INDUSTRIE / MAINTENANCE INDUSTRIELLE P15
INDUSTRIE / METHODES - PRODUCTION P16
INDUSTRIE / TRAVAIL DES METAUX P16
INDUSTRIE / AUTOMOBILE ET REPARATION P17
HOTELLERIE - RESTAURATION - TOURISME - LOISIRS / RESTAURATION P17
HOTELLERIE - RESTAURATION - TOURISME - LOISIRS / SECURITE ALIMENTAIRE -

RESTAURATION P18
COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / DISTRIBUTION P18
COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / VENTE P18
COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / VENTE A DISTANCE - E-COMMERCE P18
SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE / PROPRETE P19
SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE / SECURITE TELESURVEILLANCE ... P19
SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE / SERVICES A LA PERSONNE ... P19
FONCTIONS SUPPORTS DE L’ENTREPRISE / RESSOURCES HUMAINES - FORMATION ... P20

INSERTION ET DE LA MEDIATION / INSERTION PROFESSIONNELLE P20




a SOMMAIRE (suite)

COMPETENCES TRANSVERSES

EFFICACITE PROFESSIONNELLE ET MANAGEMENT /
EFFICACITE PROFESSIONNELLE ET MANAGEMENT P22

FORMATION PROFESSIONNALISANTE
RESEAUX - TELECOMMUNICATIONS - INFORMATIQUE - NUMERIQUE /

INFORMATIQUE P22
RESEAUX - TELECOMMUNICATIONS - INFORMATIQUE - NUMERIQUE /

RESEAUX - FIBRE OPTIQUE P23
COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / VENTE A DISTANCE - E-COMMERCE P23
COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / DISTRIBUTION P23
INDUSTRIE / SOUDAGE P23
INDUSTRIE / METHODES - PRODUCTION P23
INDUSTRIE / AERONAUTIQUE P23
SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE /

SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE P23
HOTELLERIE - RESTAURATION - TOURISME - LOISIRS / TOURISME ET LOISIRS P23
FONCTIONS SUPPORTS DE L’ENTREPRISE / GESTION D’ENTREPRISES P24
FORMATIONS REGLEMENTAIRES / HABILITATIONS ELECTRIQUES P24

TOSA / PIX / CLEA SOCLE P24
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CODE
PRODUIT

INTITULE DE FORMATION

COMPETENCES METIERS

DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

ELIGIBLE
CPF

NIVEAU

DE SORTIE FORMACODE

BATIMENT / CHAUFFAGE - GENIE CLIMATIQUE - FROID INDUSTRIEL

Réaliser une douche italienne en conformité avec
11165 , . 3 P
la réglementation sur I’accessibilité

2 jours

BATIMENT / BUREAU D’ETUDES - CHIFFRAGE BATIMENT

NON

Niveau 1

Savoirs de base 22214-22697 Evreux, Alengon

Modéliser des ouvrages ou des pieces en 3D avec

10153 AutoCAD

12078 Initiation au BIM management

10152 Maitriser les fonctions de base d’AutoCAD

12132 Lecture de plans batiment

15 jours

5 jours

5jours

2 jours

BATIMENT / ENCADREMENT DE CHANTIER BATIMENT

NON

NON

oul

oul

Niveau 1
Savoirs de base 22252-30918-30926 Coutances
| 22252-32035 Coutances
Savoirs de base
Niveau 1
Savoirs de base 22252-30918-30926 Caen
eall 31695 Coutances, Caen

Savoirs de base

n216 Définir et ordonnancer les taches sur un chantier
de batiment tous corps d’état

BATIMENT / CHAUFFAGE - GENIE CLIMATIQUE - FROID INDUSTRIEL

12143 Manipuler les installations C02 en toute sécurité

Remplacer un équipement sanitaire en usage

e domestique

Réaliser la maintenance préventive d'un équipement
1388 ,. . - .
frigorifique de faible puissance
Installer et assurer la maintenance de brileurs fioul
10794 . .
petite puissance
BATIMENT / SECOND-CEUVRE

Installer un réseau de communication en résidentiel
11232 . L
et petit tertiaire

Module 1: Initiation a I'électricité (parcours compteur

1817 Linky)

Maitriser I'environnement réglementaire de la
12133 maintenance des systemes de sécurité incendie
(Norme NF S 61-933, regle APSAD R7)

Recyclage des opérateurs poseurs Linky habilités

s aux travaux hors tension et sous tension

Etudier et dimensionner une installation électrique :

n372 .
niveau 2

Sécuriser 'installation électrique d'un logement

LD pour un diagnostic immobilier

3jours

2 jours

2 jours

2 jours

4 jours

2 jours

8 jours

3jours

4 jours

3jours

3jours

NON

NON

oul

NON

oul

oul

oul

NON

NON

oul

Niveau 1

Savoirs de base 22294 Rouen, Evreux

Niveau 4 (BP,
BT, baccalauréat

professionnel ou 22605-22604 fouen, Alencon
technologique)
_ Rouen, Evreux,
Niveau 22697 Le Havre, Coutances,

Savoirs de base Alencon, Caen

Niveaul 22604-22624-22654 Rouen
Savoirs de base
Niveau 1 22630-22654-

Savoirs de base  22693-24162-24174 LB

Rouen, Le Havre,
24254 Coutances, Alengon,
Caen

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1 24066-22499-

Savoirs de base 24016-24086 Caen

Niveau 1

Savoirs de base 42872 Rouen, Alengon

Niveau 1

Savoirs de base 24086-24066-24016 Rouen

Rouen, Evreux,
Niveau 1 24047-24054- Le Havre, Coutances,
Savoirs de base  24066-24069-24086 Alencon, Cherbourg,

Caen

Rouen, Evreux,

Niveau 1 22295-24047- Le Havre, Coutances,
Savoirs de base  24054-24066-24069 Alencon, Cherbourg,
Caen



DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

ELIGIBLE NIVEAU
CPF DE SORTIE

CODE
PRODUIT

INTITULE DE FORMATION

FORMACODE

COMPETENCES METIERS

N _— . , . Rouen, Evreux,
10939 :);:::smnner un équipement photovoltaique raccordé 2jours oul Savglilr\;eg: g)ase 24118 Le Havre, Coutances,
Alengon, Caen
. Rouen, Evreux,
37 Etudier et dimensionner une installation électrique : ol oul Niveau 1 24047-24054- Le Havre, Coutances,
niveau 1 J Savoirs de base  24066-24069-24086 Alencon, Cherbourg,
Caen
Installer et exploiter des centrales de mesures . Niveau 1 24024-24057-24158-
591 4o vénergie lectrique Ulell NON" avoirs de base 24160-22499 L
Installation de bornes de charge pour véhicules i 1
12223 électriques Qualification ZE Ready 1.4 et EV Ready 1.4 1jour oul Iveau 24066 Rouen, Evreux, Caen
e . Savoirs de base
(Qualification niveau P1)
Installation d'infrastructures de charge pour véhicules i 1
12224 électriques Qualification ZE Ready 1.4 et EV Ready 1.4 2jours oul Iveau 24066 Rouen, Evreux, Caen
e e . Savoirs de base
(Qualification niveau P2)
Niveau Rouen, Evreux,
11229 Installer un systéme domotique 2 jours oul 24066-24069 Coutances, Alengon,

Savoirs de base

Cherbourg, Caen

BATIMENT / PERFORMANCE ENERGETIQUE ENERGIES RENOUVELABLES

12131

12073

10533

11196

10530

m59

10531

10927

10928

11160

1444

12129

12130

13326

14 - OFFRE NORMANDIE

Réaliser une enveloppe de batiment performante
(Dispositif Praxibat®)

FEE Bat chauffage : dimensionner, installer et maintenir
un chauffage performant

Monter une cloison de doublage thermique sur ossature
métallique, conformément a la RT 2012

Réaliser une isolation thermique par I'extérieur "calée/
chevillée”

Réaliser une isolation thermique par I'extérieur avec le
systeme enduit mince

S’approprier la réglementation thermique 2012 pour la
construction d’un batiment

Réaliser une isolation thermique par Pextérieur avec le
systeme enduit monocouche

Réaliser une isolation thermique par I'extérieur avec le
systeme "bardage en plaques”

Réaliser une isolation thermique par I'extérieur avec le
systeme "bardage en clins”

Maitriser la pose d'isolant thermique et I'étanchéité a
I"air conformément a la RT 2012

Réaliser une isolation thermique par I'extérieur "pose
collée”

Concevoir et réaliser un éclairage performant
(Dispositif Praxibat®)

Réaliser une installation de ventilation performante
(Dispositif Praxibat")

Formation a distance : Piloter la rénovation énergétique
des batiments

3jours

2 jours

3jours

2 jours

10 jours

1jour

5jours

5 jours

5jours

2 jours

2 jours

3jours

3jours

5 jours

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

22454-22357

22689-22630-24181-
22671-22357

22442-22454-22485

22490

22254-22490

22663-24183

22254-22490

22618

22618

24154

22618

22454-22357

22454-22357

42105-24170-24181-
24162

Rouen, Coutances

Rouen

Rouen, Evreux,
Coutances, Alengon

Rouen, Evreux,
Coutances, Alengon

Rouen

Rouen

Rouen

Rouen

Rouen

Rouen, Evreux,
Coutances

Rouen

_ Rouen,
Evreux, Alengon

Rouen

Rouen




DUREETOTALE .
INTITULE DE FORMATION DE LA FORMATION EL'CGP'ELE D';';’g:;’m FORMACODE
(ATlTRElNDlCATlF)

CODE

PRODUIT

COMPETENCES METIERS

BATIMENT / BASES DE LA SECURITE

Niveau 1

13110 Passeport sécurité intérim (PASI) 2 jours NON Savoirs de base

98802 Rouen, Caen

TRAVAUX PUBLICS / ENCADREMENT DE CHANTIER TRAVAUX PUBLICS

Niveau 1
Savoirs de base

Intégrer les principes du développement durable dans

. - S 12522 Rouen, Evreux, Caen
le travail quotidien d’une équipe

11975 2 jours NON

Réaliser des _quantltatlfs d'ouvrages d’un chantier de 2jours NON Niveau 1 22274 Rouey
travaux publics

moi Savoirs de base

TRAVAUX PUBLICS / VOIERIE - RESEAUX

Poser des bordures sur un chantier de voirie et réseaux . Niveau 1
11976 divers (VRD) 5 jours NON Savoirs de base 22054-22062-22082 Rouen
Réaliser pavages et dallages en éléments manufacturés ) Niveau 1 } .
1977 béton 5 jours NON Savoirs de base 22054-22062-22082 Rouen
11979 Blinder une tranchée en petite profondeur 3jours NON e | 22042 Rouen
P P J Savoirs de base
.. . . Niveau 1 22070-12520-12540-
11980 Assainissement non collectif 2 jours NON Savoirs de base 12541 Rouen
- . ., . ) Niveau 1
10950 Réaliser des petits ouvrages en béton sur chantier VRD 5 jours NON S . 22005-22062 Rouen
Poser un réseau d'assainissement en PVC de diamétre . Niveau 1
mz70 maximum 315 mm 3jours NON Savoirs de base 22054-22062-22070 Rouen
S’initier a la construction d’un réseau d’adduction d’eau . Niveau 1
11047 potable 5 jours NON Savoirs de base 22062 Rouen
INDUSTRIE / AERONAUTIQUE
Connaitre les bases des composites dans I'assemblage . Niveau 1
ez de structures d'aéronefs Llele — Savoirs de base =
11062 Fabriquer des panneaux sandwichs avec un cycle 5 jours NON Niveau 1 23613 o

de polymérisation adapté Savoirs de base

INDUSTRIE / MAINTENANCE INDUSTRIELLE

Automates Siemens S7 300 S7 400 avec Step7 :
effectuer la programmation réseau

Niveau 1 24422-24427-24431-

10063 Savoirs de base 24439-24454

4 jours NON Rouen, Caen

Niveau 1 Rouen,Evreux,

10087 Dépanner un équipement électrique en sécurité 3jours NON Savoirs de base 24069-24431-31624 Le Havre, Caen

Automates Siemens S7 300 S7 400 avec Step7 :
assurer la maintenance automate

Niveau 1 24422-24427-24431-

11245 Savoirs de base 24454-24472

4 jours NON Rouen, Caen

1246 Automates Sc_hnelder TSX37 TSX57 avec PL7 Pro : A NON
assurer la maintenance automate

Niveau 1 24422-24427-24431-
Savoirs de base 24454-24472

Rouen, Caen

Automates Siemens S7 300 S7 400 avec Step7 : Niveau 1 24422-24431-24454-

L assurer la maintenance réseau partie 2 S ke Savoirs de base 24472

Rouen, Caen




DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

ELIGIBLE NIVEAU
CPF DE SORTIE

CODE
PRODUIT

INTITULE DE FORMATION

FORMACODE

COMPETENCES METIERS

INDUSTRIE / METHODES - PRODUCTION

11424

1425

10158

10155

m95

Les principes du Lean Production

Connaitre et appliquer la méthode 5S

Prendre un poste sur une ligne industrielle

Intégrer la notion d'autocontrole en fabrication
industrielle

Se préparer a I'habilitation mécanique MO

INDUSTRIE / TRAVAIL DES METAUX

2 jours

3jours

5 jours

2 jours

1jour

NON

NON

NON

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

00105-32012

31386-31368-31369

23035-31354-31386

31336-31337-31338-

31354-31386

23642

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Alengon,
Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Cherbourg

10803

1428

1429

11460

1426

1430

1427

10581

10582

mo9

11200

11203

1204

16 - OFFRE NORMANDIE

Souder en TIG (Tungsten Inert Gas) sur tubes en acier

Se perfectionner au soudage a I'arc avec électrode
enrohée

S'initier au soudage semi-automatique

S'initier au soudage TIG (Tungsten Inert Gas)

Se perfectionner au soudage TIG (Tungsten Inert Gas)

Se perfectionner au soudage semi-automatique

S'initier au soudage a I'arc avec électrode enrobée

Se perfectionner au fraisage conventionnel

Se perfectionner au tournage conventionnel

Acquérir les bases du fraisage sur machines a
commande numérique niveau 1

Acquérir les bases du fraisage sur machines a
commande numérique niveau 2

Acquérir les bases du tournage sur machines a
commande numérique niveau 1

Acquérir les bases du tournage sur machines a
commande numérique niveau 2

3jours

3jours

3jours

3jours

3jours

3jours

3jours

5jours

5jours

3jours

2 jours

3jours

2 jours

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

23004-23014

23014-23026

23014-23026

23014-23026

23014-23026

23014-23026

23014-23026

23067

23088

23067-23076-23661-

24404

23067-23076-23662-

24404

23076-23088-
23089-24406

23076-23088-
23089-24406

Rouen, Evreux,
Le Havre, Coutances,
Alengon, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Coutances,
Alencon, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Coutances,
Alengon, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Coutances,
Alencon, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Coutances,
Alencon, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Coutances,
Alengon, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Coutances,
Alengon, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen




DUREETOTALE .
INTITULE DE FORMATION DE LA FORMATION EL'CGF!ELE Dg';’;:fm FORMACODE
(ATlTRElNDlCATlF)

CODE

PRODUIT

COMPETENCES METIERS

L. . . . . Niveau 1 23054-23067-
1205 Acquérir les bases du fraisage conventionnel niveau 1 3jours NON Savoirs de base  23654-23661-23662 Rouen, Caen

Niveau 1 23067-23654-23661-

11206 Acquérir les bases du fraisage conventionnel niveau 2 2 jours NON Savoirs de base 23662 Rouen, Caen
- . . . Niveau 1 23054-23076-

11207 Acqueérir les bases du tournage conventionnel niveau 1 3jours NON Savoirs de base  23088-23654-23662 Rouen, Caen

11208 Acquérir les bases du tournage conventionnel niveau 2 2 jours NON Niveau 1 23054-23076- Rouen, Caen

Savoirs de base  23088-23654-23662

Niveau 1 23015-23016-23006-
NON  savoirsdebase  23026-23004 Rouen

e . 34 jours et
11607 Spécialiste international en soudage IWS 1jour d'examen
Formation a distance : Solidwoks 2D et 3D pour la Niveau 1

chaudronnerie St gk Savoirs de base

INDUSTRIE / AUTOMOBILE ET REPARATION

13369 71M4 Rouen, Caen

221 Réparer e't mettre en peinture les plastiques e NON N_|veau 1 23607-23617 e
automobiles Savoirs de base
Train roulant : maitriser les interventions de géométrie ) Niveau 1 :

Ll des véhicules légers 2l NON Savoirs de base 23637 Evreuy, Caen
Formation a distance : Connaitre les méthodes de Niveau 1

13451 contrdle du circuit de charge, de démarrage et de 3jours NON 23606 Caen

préchauffage d'un véhicule automobile. saalise s

Formation a distance : Acquérir les notions de base Niveau 1
13452 du controle et réglage de géométrie des trains roulants 1jour NON ; 23637 Caen
IR . Savoirs de base
d'un véhicule léger

Formation a distance : Acquérir les notions de base
13453 pour controler les circuits et organes électriques 3jours NON
des véhicules

Niveau 1

Savoirs de base 23637 Caen

HOTELLERIE - RESTAURATION - TOURISME - LOISIRS / RESTAURATION

» - g A . Rouen,
10765 Elaborer et \{alorlser dt_es hors-d’ceuvre et des entrées 2jours NON N'|veau 1 42708 Evreux, Cherbourg,
en restauration collective Savoirs de base Caen
B Niveau 1 : LI
10766 Elaborer et valoriser des desserts d’assemblage 2 jours NON ) 42708 Evreux, Cherbourg,
Savoirs de base Caen

Patisserie en restauration : maitriser les techniques
de base

Niveau 1 21508-42708-42746- Rouen, Cherbourg,

ezt Savoirs de base 42752-42754 Caen

4 jours NON

., . . . : ) Niveau 1
10760 Créer un plan alimentaire en restauration collective 2 jours NON Savoirs de base 42754-42708 Rouen, Caen

Niveau 1

10761 Les techniques de cuisson évolutive 3jours NON Savoirs de base

42708 Rouen, Caen

Concevoir des menus équilibrés respectant les principes Niveau 1

s de I'équilibre alimentaire Ll LBk Savoirs de base

42708 Rouen, Caen

.. . . . . Rouen,
10762 Cuisiner et v_alorlser Ia_cmsson des viandes 2jours NON N_|veau 1 42740-42708 Evreux, Cherbourg,
en restauration collective Savoirs de base Caen

.. . . . . Rouen,
Cuisiner et v_alorlser Ia_cmsson des poissons 2jours NON Niveau 1 42712-42708 Evreux, Cherbourg,
en restauration collective

10763 '
Savoirs de base Caen



DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

CODE
PRODUIT

INTITULE DE FORMATION

COMPETENCES METIERS

Cuisiner et valoriser la cuisson des Iégumes

= en restauration collective

2 jours

Mettre en oeuvre les techniques de base du service

11410
ensalle

2 jours

ELIGIBLE

NON

NON

NIVEAU
DE SORTIE

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

FORMACODE

Rouen,

42752-42746-42708  Evreux, Cherbourg,

42754-42757-42716

Caen

Rouen, Cherbourg,
Caen

HOTELLERIE - RESTAURATION - TOURISME - LOISIRS / SECURITE ALIMENTAIRE - RESTAURATION

13560 Formation a distance : L'hygiéne en restauration 2 jours

NON

Niveau 1
Savoirs de base

42725-42746-42752-
42754

Rouen, Cherbourg,
Caen

COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / DISTRIBUTION

10027 Maitriser les techniques de vente en magasin 3jours
10040 Optimiser son benchmarking 2 jours
10046 dO::Stlélltsl|ss°errt isﬂt:z lsl::cks et garantir la présence 2jours
10052 Développer Pattractivité de son rayon 2 jours
10054 Etablir les prévisions annuelles de son rayon 3jours
10055 Maitriser les calculs commerciaux 2 jours
10057 Développer la performance commerciale de son rayon 2 jours
10060 ;\;;anlzze,!; cs::: r:Sableau de bord et mettre en ceuvre des 3 jours
10070 iT':ta;trg;?erﬁgl:sr:ia;:;ns client en prenant en compte les 2jolrs
10075 Les fondamentaux de la vente en magasin 2 jours
10132 Adopter une posture relation client 2 jours

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

34561-34566-34584-
34587-34588

32002-32091-34037-
34038-34060

34559-32689-34587-
34588-34597

34559-34587-34026-
34037-34076

32089-34054-
34060-34559-34587

34038-34559-
34569-34582-34587

34559-34054-
32089-34038-34582

32089-34559-32023-
34582-34588

34027-34037-34076-
34587-34588

34076-34566-
34588-34589-34592

34037-34076-
34566-34584-34587

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen, Caen

Rouen,
Le Havre, Caen

Rouen, Caen

Rouen,
Le Havre, Caen

COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / VENTE

10978 Conclure une vente 2 jours

13345 Formation a distance : Développer la relation client 5jours

Réussir son accueil par téléphone et en face-a-face : les

e fondamentaux

2 jours

11264 Réussir une prise de rendez-vous par téléphone 2 jours

18 - OFFRE NORMANDIE

NON

NON

COMMERCE - VENTE - DISTRIBUTION / VENTE A DISTANCE - E-COMMERCE

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

34038-34561-34582

34037-34076-
34566-34573

35028-35047-
35050-35052-35082

34501

Rouen,
Le Havre, Caen

Rouen,
Le Havre, Caen

Rouen,
Le Havre, Caen

Rouen,
Le Havre, Caen




DUREETOTALE .
INTITULE DE FORMATION DE LA FORMATION EL'CGP'ELE Dg';’g:fm FORMACODE
(ATlTRElNDlCATlF)

CODE

PRODUIT

COMPETENCES METIERS

SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE / PROPRETE

Niveau | Le Havre, Coutances,

10666 Réaliser I'entretien courant manuel des locaux niveau 1 2 jours NON 5 42793-42083 Alengon, Cherbourg,
Savoirs de base Caen

Niveau 1 Le Havre, Coutances,

10667 Réaliser I'entretien mécanisé des locaux niveau 2 2 jours NON ) 42093-42083 Alengon, Cherbourg,
Savoirs de base Caen

Manipuler les produits de nettoyage en respectant Niveau 1 Le Havre, Coutances,

m2mn . . 2 jours NON ) 42093-42083-42086 Alencon, Cherbourg,
les regles de sécurité Savoirs de base Caen

13785 Sensibilisation aux produits d’entretien bio dans 2 fours NON Niveau 1 42093-42083-42086 kfeﬂaz:‘e,é‘(:::)a:::s,

le cadre de I'entretien et I'hygiéne de vie de I'usager ! Savoirs de base ¢ (’: — 9

SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE / SECURITE TELESURVEILLANCE

Maintenir et actualiser ses compétences (MAC) en ) Niveau 1 Rouen, Alengon,
= surveillance par des systemes électroniques de sécurité Sleurs — Savoirs de base s Caen
Maintenir et actualiser ses compétences (MAC) 4jours, soit Niveau 1 Rouen, Alen¢on
12136 . . ) 7h+8h+8h +8h  NON . 42822-42829-42810 ? ’
en surveillance humaine ou gardiennage =31 heures Savoirs de base Caen
1534 Environnement légal et réglementaire de I'opérateur 3 iours NON Niveau 1 42801-42872-42815- Rouen, Alengon,
en vidéoprotection ] Savoirs de base 42803-42896 Caen
12134 Malr!teplr et acttllallser ses compétences (MAC) 4 jours NON N_|veau 1 42810 Rouen, Alengon,
en vidéoprotection Savoirs de base Caen

SERVICES AUX ENTREPRISES ET A LA PERSONNE / SERVICES A LA PERSONNE

Accompagner a domicile une personne en situation . Niveau 1 } Coutances, Alengon,
UEEE de handicap Sous LBl Savoirs de base L AL Caen
, . , - . Niveau 1 42056-42083- Coutances, Alengon,
9983 Assurer I'entretien courant du logement d'un particulier 2 jours NON Svalsanine 42084-42780 Cherbourg, Caen
11545 Entretenir le linge au domicile d'un particulier 2 jours NON Niveau 42056-31307 Coutances, Alencon,
Savoirs de base Cherbourg, Caen
. R R . " Niveau 1 32002-32030- Coutances, Alengon,
9992 Animer une équipe d’intervenants a domicile 4 jours NON Savoirs de base 32032-44028 Caen
. . . N .. ) Niveau 1 } Coutances, Alencon,
9979 Role et missions de I’intervenant a domicile 2 jours NON Savoirs de base 44021-44028 Cherbourg, Caen

Acquérir et appliquer les pratiques d'hygiéne

A rir Niveau 1 42056-31307-42866 Coutances, Alencon,
a domicile

Savoirs de base Cherbourg, Caen

9982 2 jours NON

Niveau 1 44028 Coutances, Alengon,

9989 Prévenir les risques pour les personnes aidées 2 jours NON Sevais A Eee Cherbourg, Caen

Livrer des repas dans le secteur des services Niveau 1 21546-31807-31808-

ke ala personne 2 T - Savoirs de base 31831-42866

Alencon

Instaurer une relation professionnelle avec

lat Niveau 1 42056-15034-44021 Coutances, Alencon,
les personnes aidées

122 Savoirs de base Caen

3jours NON

Niveau 1 42056 Coutances, Alengon,

11592 Préparer les repas au domicile d'un particulier 3jours NON Savoirs de base Cherbourg, Caen

Accompagner une personne atteinte de la maladie

! Niveau 1
d'Alzheimer 3 jours NON 42056 Alengon, Caen

Savoirs de base

11829




DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

CODE
PRODUIT

ELIGIBLE NIVEAU
CPF DE SORTIE

INTITULE DE FORMATION

FORMACODE

COMPETENCES METIERS

11834

1835

1832

13778

13779

13780

13781

13782

13783

13784

Accompagner une personne en fin de vie a domicile
Prévenir la solitude et I'isolement des personnes

a domicile

Optimiser ses interventions a domicile par

une communication efficace

Entretien du linge et de la maison

Techniques de repassage

Gestion des transferts et déplacements adaptés
aux personnes dépendantes

Gestes et postures

Prévention des risques domestiques

Bonnes pratiques d’hygiéne alimentaire de I’adulte
dépendant

Formation a distance : Bonnes pratiques d’hygiéne
alimentaire de Padulte dépendant

3jours

2 jours

3jours

1jour

1jour

2 jours

2 jours

2 jours

1jour

1jour

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

42056-44021-15034

44021-42056

42056-15034-15004-
15012-15000

42056-31307

42056-31307

42056

42056

44028

42056-31307-42866

42056-31307-42866

FONCTIONS SUPPORTS DE L’ENTREPRISE / RESSOURCES HUMAINES - FORMATION

Alengon, Caen

Coutances, Alengon,
Caen

Coutances, Alengon,
Caen

Coutances, Alengon,
Cherbourg, Caen

Coutances, Alengon,
Cherbourg, Caen

Coutances, Alengon,
Caen

Coutances, Alengon,
Caen

Coutances, Alengon,
Caen

Coutances, Alengon,
Caen

Coutances, Alengon,
Caen

10109

11262

11263

11806

10106

14059

Formateur occasionnel : réussir vos actions
de formation

Formation de formateurs - concevoir une action
de formation

Formation de formateurs - animer une action
de formation

Recruter et intégrer de nouveaux collaborateurs

Formation tuteur

MATU (Maitre d’apprentissage - tuteur)

3jours

3jours

3jours

2 jours

2 jours

2 jours

NON

NON

NON

NON

NON

oul

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

INSERTION ET DE LA MEDIATION / INSERTION PROFESSIONNELLE

44554-44557-
44577-44586

44586

44586

33054

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Le Havre

Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

nm

11760

n773

N774

13074

20 - OFFRE NORMANDIE

Co construire le projet d'évolution professionnelle

Développer votre posture de conseil pour accompagner

les projets

Perfectionner votre conduite d'entretien dans le cadre

du conseil en évolution professionnelle (CEP)

Repérer les compétences transférables des personnes
en évolution professionnelle

S’engager dans ’'accompagnement des usagers vers
le milieu ordinaire

3jours

2 jours

2 jours

2 jours

3jours

NON

NON

NON

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

Niveau 1
Savoirs de base

33054-15091-44595-
97007

33054-44595-15091-
97007

44595-15091-97007

44595-15091-97007

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Rouen, Evreux,
Le Havre, Caen

Caen




DUREE TOTALE

CODE ELIGIBLE NIVEAU

PRODUIT

INTITULE DE FORMATION DE LA FORMATION FORMACODE
(ATITRE INDICATIF)

CPF DE SORTIE

COMPETENCES TRANSVERSES

EFFICACITE PROFESSIONNELLE ET MANAGEMENT / EFFICACITE PROFESSIONNELLE ET MANAGEMENT

L ) Niveau 1 Rouen, Evreux,
11441 PowerPoint niveau 1 2 jours NON Savoirs de base 70312-70310-70354 Le Havre, Caen
11439 Excel niveau 2 2jours NON Niveaul —— 70322.70320-70354  Rouen, Caen
Savoirs de base ’
: . Niveau 1 Rouen, Evreux,
11436 Word niveau 1 2 jours NON Savoirs de base 70332-70330-70354 Le Havre, Caen
11437 Word niveau 2 2jours NON Nz | 70332-70330-70354  Rouen; Coutances,
Savoirs de base Caen
11438 Excel niveau 1 2jours NON MMEID o ersriE Lo DLEE
Savoirs de base Caen
11475 Powerpoint niveau 2 2 jours NON Niveau 70312-70310-70354 Rouen, Caen
Savoirs de base ’
Gérer des situations difficiles dans son milieu . Niveau 1 15034-14498-15013- Rouen,
LY professionnel Zijours e Savoirs de base 15054 Le Havre, Caen
11398 Gérer son stress au travail 2jours NON DD | 15097-15066-15054  Rouen, Caen
! Savoirs de base ’
- . R . ] Niveau 1 15012-15004-15007- Rouen, Evreux,
11402 Communication orale niveau 1: s’exprimer avec aisance 2 jours NON Savoirs de base 15054 Le Havre, Caen
11477 Outlook 2jours NON MU 71203-71254-70354  Rouen, Coutances,
Savoirs de base Caen

DUREE TOTALE :
INTITULE DE FORMATION DE LA FORMATION ELIS}ELE D'E";IOEFI(\'::'IE FORMACODE
(A TITRE INDICATIF)

CODE
PRODUIT

RESEAUX - TELECOMMUNICATIONS - INFORMATIQUE - NUMERIQUE / INFORMATIQUE

e e e . i 6 semaines ;
Certification Cisco CCENT (Cisco Certified Entry . Niveau 1 31054-24273-24220-
12029 - environ oul . Rouen, Caen
Network Technician) (210 heures) Savoirs de base 24232-24231
e e e . . 6 semaines -
Certification Cisco CCNA (Cisco Certified Network . Niveau 1 31054-24273-24220-
12031 Associate) (21%n¥gﬁpes) oul Savoirs de base 24232-2423] Rouen, Caen

3,5 mois Niveau 1 31098-31098-31077-
12033 Développeur d'applications Android environ NON Savoirs de base 30887-30802-31077- Caen
(455 heures) 30887-30802

Niveau 1 46270-30887-
NON' savoirsdebase  30867-30801-30857 GHen

4 mois environ

12037 Développeur d'applications Web (525 heures)

Niveau 1

11398 Gérer son stress au travail 2 jours NON )
Savoirs de base

15097-15066-15054 Rouen, Caen

Niveau 1 15012-15004-15007- Rouen, Evreux,

11402 Communication orale niveau 1: s’exprimer avec aisance 2 jours NON Savoirs de base 15054 Le Havre, Caen

Niveau 1 71203-71254-70354 Rouen, Coutances,

11477 Outlook 2 jours NON o oirs de base Caen




DUREE TOTALE
DE LA FORMATION
(ATITRE INDICATIF)

CODE
PRODUIT

ELIGIBLE NIVEAU

INTITULE DE FORMATION CPF DE SORTIE

FORMACODE

FORMATION PROFESSIONNALISANTE

HOTELLERIE - RESTAURATION - TOURISME - LOISIRS / TOURISME ET LOISIRS

210 heures
(6 semaines)

12903

14420

14421

14422

15018

15019

15020

Ambassadeur du territoire

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (niveau P1)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 2, formation expert (niveau P2)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau charge rapide (niveau P3)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (niveau P1)
& Niveau 2, formation Expert (niveau P2)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (niveau P1)
& Niveau charge rapide (niveau P3)

Infrastructure de recharge pour véhicules électriques
(IRVE) - Niveau 1, formation de base (P1) + Niveau 2,
formation Expert (P2) + Niveau charge rapide (P3)

TOSA / PIX / CLEA SOCLE

1jour

2 jours

2 jours

3jours
(21 heures)

3jours
(21 heures)

5jours
(35 heures)

NON

FORMATIONS REGLEMENTAIRES / HABILITATIONS ELECTRIQUES

NON

NON

NON

NON

NON

NON

Niveau 1
Savoirs de base

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

Conformément a la
réglementation

42686

24066

24066

24066

24066

24066

24066

Caen

_ Rouen,
Evreux, Alengon,
Caen

Alengon, Caen

Evreux, Alencon

Alengon, Caen

Alencon

Alengon

14298

14300

14297

14302

14301

14296

14299

14156

15152

15153

15154

15155

22 - OFFRE NORMANDIE

TOSA Outlook

TOSA Powerpoint - Fonctions avancées

TOSA Excel - Fonctions avancées

TOSA Word - Fonctions avancées

TOSA Word - Fonctions de base

TOSA Excel - Fonctions de base

TOSA Powerpoint - Fonctions de base

Certification PIX

Maitriser les outils numériques en milieu professionnel
- 12H de formation + certification PIX

Maitriser les outils numériques en milieu professionnel
- 40H de formation + certification PIX

Maitriser les outils numériques en milieu professionnel
- 100H de formation + certification PIX

Maitriser les outils numériques en milieu professionnel
- 200H de formation + double certification PIX & CIéA
numérique

10 heures

3jours
(21 heures)

4 jours
(28 heures)

4 jours
(28 heures)

3jours
(21 heures)

3jours
(21 heures)

3jours
(21 heures)

2 heures

12 heures

40 heures

100 heures

200 heures

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

oul

Rouen, Le Havre

Rouen

Rouen

Rouen

Rouen, Le Havre

Rouen

Rouen, Le Havre

Rouen, Caen

Rouen, Coutances,

Caen

Rouen, Coutances,

Caen

Rouen, Coutances

Rouen




DUREE TOTALE
INTITULE DE FORMATION DE LA FORMATION
(A TITRE INDICATIF)

CODE
PRODUIT

ELIGIBLE NIVEAU

CPF DE SORTIE FORMACODE

FORMATION PROFESSIONNALISANTE

13186 Evaluation initiale CI6A 1jour oul Rouen
G, o
13184 z‘r‘;;:;fom':fgscal';;es o compétences 4semaines  OUI Rouen
13185 Socle de connaissances et de compétences 6 semaines oul Rouen

professionnelles CIéA - 210h

13187 Evaluation finale CIéA 0,5 jour oul Rouen




PARTOUT EN FRANCE, L'AFPA VOUS ACCOMPAGNE
AU QUOTIDIEN POUR FAIRE EVOLUER LES PRATIQUES
ET COMPORTEMENTS FACE AUX RISQUES METIERS

L E S C E N T R E S (herbourg-en-Cotentin

AFPA EN IHIHE!

NORMANDIE

| Cen 2%
AFPA CAEN (S Coutances | i @

Rue de Rosel - 14053 CAEN

AFPA IFS
Rue Anton Tchékov - 14123 IFS

AFPA CHERBOURG .m
Rue Paul Nicolle - 50652 CHERBOURG

AFPA COUTANCES

83, avenue de la République - 50200 COUTANCES

AFPA ALENCON
181, avenue du Général Leclerc - 61000 ALENCON

AFPA EVREUX
192, rue Lakanal - ZI n°2 - BP 3325 - 27033 EVREUX CEDEX

AFPA ELBEUF
Rue de la Prairie BP 253 - 76500 ELBEUF

AFPA FECAMP )
Cote Saint-Jacques - 76400 FECAMP

AFPA DU HAVRE
3, rue Maximilien de Robespierre - BP 4074 - 76610 LE HAVRE

AFPA ROUEN-LE-MADRILLET
135, rue du Madrillet - BP 18 - 76801 SAINT-ETIENNE-DU-ROUVRAY CEDEX
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